Dopo aver sperimentato e confrontato il cronorischio sulla mia iride
e su quella dei miei pazienti per un lungo tempo sono rimasta quasi
incredula di come tutto fosse gia scritto, ma poi mi sono arresa all’evi-
denza. Dopo molti anni ho compreso che [’'uomo si trova ad attraver-
sare delle “stazioni” gia segnate, ma resta libero di salire o meno su
questo o quel convoglio.
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Questo libro € un testo unico nel suo genere poiché svela aspetti “na-
scosti” dell’Iridologia multidimensionale. In uno studio dell’essere
umano che sia veramente olistico i tre piani antropologici fisico, psi-
chico e spirituale necessitano di metodologie adeguate alla loro esplo-
razione e ’Iridologia é sicuramente un mezzo molto utile.

Per il terapeuta tale metodica puo essere un formidabile strumento
di conoscenza dell’altro nelle sue piu intime pieghe, nel suo sentire,
nella sua modalita di vivere in salute o nella malattia, con la sua storia
passata, recente e futura.

Nel capitolo dedicato al cronorischio l'iride viene analizzata per in-
dividuare U’eta del vissuto traumatico. Si puo valutare il tempo come
un fattore attivo nell’insorgere di una malattia organica o funzionale,
cioé come uno dei fattori scatenanti la patologia e non solo come un
semplice scorrere cronologico legato all’invecchiamento.
Successivamente viene spiegato come lo spaziorischio segnali i punti
deboli del corpo e le correlazioni psichiche ed emotive, tracciando
una sorta di mappa per chi desidera applicare un lavoro di prevenzione
e miglioramento della salute e del carattere.

Infine ’approfondimento della biografia umana permette di analiz-
zare i ritmi di sviluppo dell’essere umano secondo i settenni. Sono
esaminate le corrispondenze per ogni settennio e i periodi di crisi evo-
lutiva dell’essere umano con le relative corrispondenze emozionali.
La comparazione delle iridi nelle coppie e nelle famiglie mostra poi i

legami profondi che ci uniscono e ci ricordano la nostra responsabilita

nel “passare il testimone” a figli, nipoti, discendenti.
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Daniele Lo Rito, otorinolaringoiatra,
esperto in Agopuntura, Omeopatia e
Iridologia, ha scoperto il cronorischio
e lo spaziorischio, cioé la possibilita di
leggere il tempo e lo spazio dell’uomo
attraverso l'iride. Docente della spe-
cializzazione di lIridologia presso la
Scuola Italiana di Medicina Olistica.
Tra le sue pubblicazioni ricordiamo
Iridologia di base (Xenia), Iridologia
e fiori di Bach (Xenia), Iridologia del
profondo (Edizioni Enea), Iridologia

Naturopatica (Edizioni Enea).
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