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Introduzione

Il secondo testo sulla prossemica e l'iridologia affrontera la tematica della
curiosita sistemica, della curiosita declinata secondo le neuroscienze.
Seguendo questo anelito conoscitivo verso il nuovo, verso il domani ci
siamo sperimentati nell'impresa di usare dei simboli, delle forme piu o
meno simili a frattali, che potessero aiutarci a compilare in modo piu
veritiero dei questionari di autoconoscenza relazionale e prossemica.
Giungendo, alla fine del lavoro, a creare una poesia prossemica
terapeutica, basata sulle risposte al questionario prossemico.

Come se l'individuo creasse con le sue descrizioni un “mantra”, una
“poesia” che lo aiutera nella vita.

Osserveremo come un lavoro sull'iridologia e la prossemica, trasformando
le risposte interpersonali individuali in una poesia, potra portare un aiuto
all'animo umano.

E un lavoro iridologico e prossemico che dovra essere inserito nella
Iridologia Teorica, aspettando successivamente la verifica scientifica e la
sua conferma come test attendibile.

Dall'altra parte, abbiamo eseguito una ricerca, uno studio pilota per
verificare la validita delle descrizioni relative alle disposizioni e alle
diatesi.

Questo studio pilota ha riguardato 10 donne e 5 uomini, per un totale di 15
casi (vedi il capitolo sullo studio pilota).

Tutto questo a conferma che la descrizione psicologa emotiva delle
caratteristiche iridologiche e della timeline prossemica, corrispondevano al
vissuto personale con una percentuale di attendibilita abbastanza elevata.
Abbiamo coniugato la consapevolezza prossemica, attuata attraverso un
test valutativo di riflessione in sette fasi, con una poesia e la voce.

La propria sonorita permettera all'animo umano di armonizzarsi, di
sintonizzarsi con quelle frequenze cellulari che coabitano in un corpo
fisico ed emotivo.

Un ritornare a percepire quell'impulso frequenziale che ci ha spinto
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all'incarnazione in un corpo fisico, per goderne la bellezza e la saggezza
attuativa.

L'iridologia, la prossemica, la conoscenza e la coscienza che si dispongono
al dialogo interattivo per giungere all'armonia espressiva.

| mezzi attuativi, che abbiamo inserito nel testo, per raggiungere guesta
meta riguardano:

e |e descrizioni relative alle disposizioni e alle diatesi in relazione alla

prossemica,

e |e descrizioni relative alle timelines prossemiche per le disposizioni e
le diatesi,

e le immagini simboliche che sono collegate ad ogni disposizione e
diatesi,

e un caso clinico, esplicativo, sul come si deve fare il test, fino a
giungere alla stesura della poesia,

e |e sette domande a cui si dovra dare una risposta personale,

e una sezione che potete fotocopiare, con gli schemi utili per eseguire
un testo cartaceo.

Speriamo di aver studiato un sistema che porti a una maggiore conoscenza
e coscienza.
Buona lettura a tutti VVoi.



